
  

 

 
 
 

HASI ULTRAHANG TÁJÉKOZTATÓ 
 
 

Mit kell tennem hasi ultrahang vizsgálat előtt? 

 A Hungária Med-M Kft rendelőjébe nem kell hivatalos beutalót hozni, de javasolt, hogy 
a beküldő orvos leírja azokat az előzményeket, klinikai kérdéseit, amik miatt hasi 
kismedencei ultrahang vizsgálatot kezdeményezett. 

 Kérjük, hogy ha panaszával kapcsolatban vannak korábbi leletei, hozza magával a 
vizsgálatra (CD, filmek, ultrahang-CT-MR leletek, labor eredmények, műtéti/szövettani 
eredmények, ami a vizsgált területtel kapcsolatosak) 

 A vizsgálat napján éhgyomorral kell érkezni, de szénsavmentes víz vagy üres tea iható. 
Kerülni kell továbbá a kávét és a rágógumit, mert ezek hatására összehúzódik az 
epehólyag, fala megvastagodik, így sem a fala, sem a tartalma nem ítélhető meg. 

 Vizsgálat előtti napon kerülni kell a hüvelyes zöldségek fogyasztását, valamint a 
gázképző ételeket („K” betűs ételek: kelkáposzta, kelbimbó, karalábé, karfiol, stb.) 

 A vizsgálathoz szükséges, hogy a hólyag telt legyen, ez segíti a kismedencei szervek 
(férfi és női ivarszervek) pontosabb megítélését. A vizelettel telt hólyag akusztikus 
ablakként viselkedik, segíti az ultrahang nyalábok terjedését. 

  

Sokáig tart? 

A vizsgálat általában 10-15 percet vesz igénybe, fájdalommentes, ionizáló sugárzás mentes 
és semmilyen szövődménnyel nem jár. 

 


